


 
28/29 GENNAIO 2023 

Riunione dei capisquadra 

 



 Appello 
 Comitato Organizzatore e Giuria 
 Programma generale (evento complessivo) 
 Panoramica del comprensorio (mappa con strutture) 
 Programma dettagliato (orari) 
 Previsioni del tempo 
 Iscrizioni e sorteggio (ordini di partenza) 
 Pettorali 
 Stadio (mappa) 
 Pista (mappa) 
 Ulteriori informazioni dal CO 
 Informazioni dal Delegato Tecnico FISI 
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 C.S. ESERCITO  

 C.S. CARABINIERI 

  G.S. FIAMME GIALLE 

 G.S. FIAMME ORO 

 ALTA VALTELLINA 

 UNDER UP 

 COM. MONTANA VALS 

 POL VALMALENCO 

 13 CLUSONE 

 GROMO 

 BANCA GOGGI 

 ARDESIO 

 PRIMALUNA 

 

 

 FORMAZZA 

 CUNARDO 

 CAMOSCI 

 PRALI 

 SCI NORDICO PRAGELATO 

 SANT BARTELEMY 

 ALPINI SESTO 

 TEAM BRIANZA 

 NORDICO VARESE 

 RONCOBELLO 

 PONTE DI LEGNO 

 ARDESIO 

 

 

 NORDIK SKI  

 POL. LE PRESE 

  SOTTOZERO N.T. 

 ENTRAQUE ALPI M 

 ENTRAQUE 

 VALLE ANTIGORIO 

 LIVIGNO 

 VALLE VIGEZZO 

 VALSERINA 

 SCHILPARIO 

 GODIOZ 

 



  Comitato Organizzatore: SCI CLUB SCHILPARIO 
  Presidente: ANDREA GIUDICI 
  Direttore di gara: ANDREA GIUDICI  
  Segretario di gara: ILARIO MORANDI 
  Direttore di pista: LUCA AGONI 
  Cronometraggio ed elaborazione dati: F.I.Cr.    
    (Responsabile: Massimo Tibaldi) 
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  Delegato Tecnico FISI: MARCO GUALA 

  Assistente DT FISI: GIOVANNI LESCHIUTTA 

  Direttore di gara: ANDREA GIUDICI 
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VENERDI’  27-01-2023 
Dalle 09:00 alle 12:00 Allenamento Ufficiale 
H 18.00  Riunione dei capisquadra  
 
SABATO 28-01-2023 
Dalle ore  7.30  Consegna pettorali 
H 09:30  partenza primo concorrente Coppa Italia – Campionato Regionale  
             Individuale tecnica libera   
A seguire  premiazione sul campo gara 
 
DOMENICA 29-01-2023 
Dalle ore  7.30  Consegna pettorali 
H 09:30  partenza primo concorrente Coppa Italia – Campionato Regionale Inseguimento TC   
A seguire (ore 11,30) premiazione sul campo di gara 
A seguire (ore 11:45) partenza primo concorrente Trofeo Fra.Mar. – Mass Start tecnica classica  
A seguire  premiazione sul campo gara 
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Inserire 
fotografia 
o mappa 

  Stadio/piste 

  Ufficio gare 

 Ski Room 

  Spogliatoi 

  Servizi igienici 
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 Ore 09:15 -   Chiusura pista  

 Ore 09:30 – Partenza Gara Individuale ogni 30’’  

                           GSF – Km. 5 (2X2,5) / GSM – Km 7,5 (3X2,5) 

  U14 F – Km. 4 (2X2) / U14 M – Km. 5 (2X2,5) 

                           U16 F – Km. 5 (2X2,5) / U16 M – Km. 7,5 (3X2,5) 

  Ore 12:00 -  Premiazioni 
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 GSF   /  GSM: Sorteggio gruppi di merito  

 U 16: Punti FISI LB  

 U14: sorteggio 

 

   



* Distribuzione e ritiro pettorali presso la struttura ingresso pista 
dalle 7:30 alle 9:00 

* Consegna pettorali a fine gara nell’apposito  

contenitore  (anche per atleti che si ritirano) 

* Una volta che l’atleta ha tolto il pettorale deve uscire  

dalla pista di gara e fare defaticamento sulla pista warm up  

• Verranno consegnati i pettorali ai tecnici  

(2 pettorali GIALLI con la scritta COACH per club) 
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I leader della CPI 
RODE Senior U23 e 
Civili indosseranno i 

pettorali dedicati 
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DEVIAZIONE Km 2 

COPPA ITALIA  
CAMP. REGIONALI 
SABATO 28 GENN 

 
 

GSF = 2 giri x 2,5 km 
 

GSM = 3 giri x 2,5 km 
 

U16F = 2 giri x 2,5 km 
  

U16 M = 3 giri x 2,5 km 
 

U14 F = 2 giri x 2 km 
 

U14 M = 2 giri x 2,5 km 
 

DEVIAZIONE 

Km 2 



 Ore 08:30-09:15 Accesso in pista Coppa Italia / Campionato Regionale 

 Ore 09:15 – PISTA CHIUSA 

 Ore 09:30 – Partenza GSF: 4 giri per 2,5 Km = 10 Km (inseguimento TC) 

 A seguire – Partenza GSM: 6 giri per 2,5 Km = 15 Km (inseguimento TC) 

 A seguire – Partenza U16 F: 2 giri per 2,5 Km = 5 Km (inseguimento TC) 

 A seguire - Partenza U16 M: 3 giri per 2,5 Km = 7,5 Km (inseguimento TC) 

 A seguire – Partenza U14 F: 2 giri per 2 Km = 4 Km (inseguimento TC) 

 A seguire – Partenza U14 M: 2 giri per 2,5 Km = 5 Km (inseguimento TC) 

 Ore 11:20  – Accesso in pista Trofeo Fra.Mar (U8 – U 10 – U 12) 

 Ore 11:30 – Premiazioni Coppa Italia / Campionati Regionali 

 Ore 11,40 – PISTA CHIUSA 

 Ore 11,45 – Partenza U 12 – U 10 – U 8 (mass start) 

 A seguire - Premiazioni Trofeo Fra.Mar. 
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* Distribuzione e ritiro pettorali presso la struttura coperta 
ingresso pista dalle 7:30 (cosciali sulla destra) 

* Consegna pettorali a fine gara nell’apposito contenitore  
(anche per atleti che si ritirano) 

  Verranno consegnati i pettorali ai tecnici (2 pettorali 
GIALLI con la scritta COACH per club) 

 l’accesso in pista con gli sci è consentito solo nella fascia 
oraria dalle 8:30 alle 9:15 per Coppa Italia / Campionati 
Regionali e dalle 11:20 alle 11:40 per Trofeo Fra.Mar 
(categorie U8 / U10 - U 12).  

  E’ VIETATO muoversi in pista con gli sci durante la gara. 
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I leader della CPI 
Gamma Senior U23 

e Civili indosseranno 
i pettorali dedicati 
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DEVIAZIONE Km 2 

COPPA ITALIA  
CAMP. REGIONALI 

DOMENICA 29 GENN 
 
 

GSF = 4 giri x 2,5 km 
 

GSM = 6 giri x 2,5 km 
 

U16F = 2 giri x 2,5 km 
  

U16 M = 3 giri x 2,5 km 
 

U14 F = 2 giri x 2 km 
 

U14 M = 2 giri x 2,5 km 
 
 

TURNING ZONE 

ZONA TECNICA 

DEVIAZIONE 

Km 2 



 

DEVIAZIONE Km 2 

TROFEO 
FRA.MAR 

 
U8 M/F = 1 giro x 1 km 

------- 
U10 M/F = 1 giro x 2 km 

------- 
U12 M/F = km. 3 
2 giri  x 1,5 km  

 
 
 

DEV.  
U8 – U10 – U12  DEV.  U12 

DEV. U8 

DEV. U10  



  

 I pettorali delle giornate di gara dovranno essere 
depositati nell’apposito contenitore all’arrivo. 

 La quota di iscrizione può essere versata in unica 
soluzione al ritiro dei pettorali del secondo giorno di gara; 
Si invita a voler segnalare in tempo utile l’esatta 
intestazione delle ricevute quote iscrizioni. 

No cauzione 
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Premiazioni al termine delle gare di ogni giornata 
 
 
Live e classifiche su  
* MYFISI     * http://sci.ficr.it/ 

 



 Le slide verranno pubblicate nell’apposito gruppo 

 I tecnici con i pettorali gialli potranno entrare in pista 
e nelle aree sciolinatura e tecniche ma senza gli sci. 
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 Art. 343.10.1 …i concorrenti che stanno per essere sorpassati 
devono dare pista alla prima richiesta. Questo si applica nelle 
piste in tecnica libera quando il concorrente viene sorpassato 
deve restringere la sua azione di pattinaggio. 

 Art. 315.4.5 … Gli atleti non possono cambiare corsia all’interno 
della zona riservata alle corsie segnalate dopo la linea di 
partenza  

 Art. 352.4.1.2 … In competizioni con partenza ad inseguimento le 
infrazioni per partenza anticipata vanno sanzionate con la 
penalità sul tempo pari al tempo tenuto più 30 secondi di 
penalità minima 



 
Classifiche su: 

https://online.fisi.org - http://sci.ficr.it – www.coppaitalia.org  

  

www.sciclubschilpario.it 
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https://online.fisi.org/
http://sci.ficr.it/
http://www.coppaitalia.org/

